
RECETTE

Porridge au four aux pommes et au Nutella®

Facile 25 min

INGRÉDIENTS
POUR 1 PERSON

25 g de flocons d’avoine à cuisson rapide

50 g de pommes vertes coupées en cube et non épluchées
(1/4 de pomme)

120 ml de lait

15 g de Nutella®

Avec cette délicieuse recette,
il suffit de 15 g de Nutella®

par personne pour se régaler !

PRÉPARATION

1 Dans un petit plat de cuisson, mélanger les flocons d’avoine et les pommes avec le lait.

2 Cuire au four préchauffé à 180 °C pendant 20 minutes.

3 Laisser refroidir quelques minutes, garnir de Nutella® et servir chaud.


