
RECETAS

Avena con Nutella® y fruta

Fácil 4 Porciones 20 Minutos

INGREDIENTES 
PARA 4 PORCIONES

400 g de avena

800 ml de leche baja en grasa

Frambuesas para decorar

40 g de avellanas picadas

60 g de Nutella®

40 g de azúcar

Para preparar esta
deliciosa receta, ¡20g de
Nutella® por persona es

suficiente!

PROCEDIMIENTO

1 Pone la leche con la avena en una olla. Cocínala a fuego medio-alto hasta que la mezcla se espese,
después agrega el azúcar y continúa revolviendo la mezcla.

2 Deja enfriar. Dividí la mezcla en dos platos hondos y decora cada uno con 15g de Nutella®, las
avellanas picadas y las frambuesas (podes usar cualquier fruta que prefieras). Se sirve a temperatura
ambiente.



Compartí esta receta con el hashtag
#recetanutella

¡Un desayuno clásico, reinventado! ¡Proba nuestra receta de avena con Nutella® y fruta!


