4 nutella

RECEITA

Espetos de crepe com Nutella®

G G

INGREDIENTES

PARA 4 PORCOES

2 Ovos

125g Farinha de trigo

15 g Manteiga
220 ml de Leite integral

Para decoracgao
Frutas sazonais frescas

Nutella® (20 g/porc3o)

Para preparar esta
deliciosa receita, 20 g de
Nutella® por pessoa é
suficiente para apreciar
todo o seu sabor!




PASSO A PASSO

Vocé precisa de duas tigelas para

1 fazer os crepes: despeje o leite e a
farinha em um e no outro misture os
ovos com a manteiga derretida. Em
seguida, misture o conteddo das
duas tigelas. Unte frigideira com 6leo.
Aqueca e despeje a massa, fazendo
crepes de aproximadamente 26 cm
de diametro. Cozinhe em ambos os
lados até que eles estejam
igualmente firmes.

Encha o crepe com 20 g de Nutella®

2 e enrole-o0, em seguida, corte-o em
pequenos rolos de
aproximadamente 3 cm. Coloque os
rolos de crepe em espetos de
madeira, alternando cada um com
um pedaco de fruta fresca.




Docura lendaria.

Compartilhe a receita com a hashtag
#receitanutella

Na Francga, crepes sao um simbolo de compreensdo e amizade. Prepare osespetos de Nutella® crepes e
compartilhe-os com seus amigos




