
RECEITA

Crepes com Nutella® e frutas

Médio 4 Porções 40 min

INGREDIENTES
PARA 4 PORÇÕES

3 Ovos

250g de Farinha de trigo

15 g Manteiga

220 ml Leite

80 g Nutella® (20 g/porção)

Para decoração

Frutas frescas

Para preparar esta
deliciosa receita, 20 g de

Nutella® por pessoa é
suficiente para apreciar

todo o seu sabor!



PASSO A PASSO

1 Para preparar os crepes você precisa
de 2 tigelas: despeje o leite e a farinha
em uma e misture; combinar os ovos
e a manteiga no outro. Em seguida,
misture essas 2 misturas. Deixe a
massa descansar por 15 minutos em
temperatura ambiente.

2 Unte uma chapa ou frigideira com
óleo. Aqueça e despeje a massa,
criando crepes de
aproximadamente 26 cm de
diâmetro. Cozinhe em ambos os
lados até que eles estejam
igualmente firmes. Sirva os crepes
espalhados com Nutella® (20 g
cada) e frutas frescas de sua
preferência (bananas, morangos...).



Compartilhe a receita com a hashtag
#receitanutella

Na França, os agricultores inquilinos ofereciam crepes aos seus proprietários como sinal de lealdade e amizade.
Há uma história para compartilhar quando você oferecer esses deliciosos crepes com Nutella® e frutas para sua

família e amigos.


