
RECETTE

Pizza tortilla déjeuner au Nutella®

Facile 15 min

INGRÉDIENTS
pour 1 portion

1 grande tortilla de blé entier

1 c. à soupe (15 mL) Nutella®

1 banane, pelée et tranchée en rondelles de 1,25 cm
(1/2 po)

1 c. à soupe (15 mL) canneberges séchées

1 c. à soupe (15 mL) graines de citrouille

Variantes:

la prochaine fois, essayez cette recette avec du pain
pita et d'autres fruits !

Pour préparer cette
délicieuse recette, 15 g de

Nutella® par personne
suffisent!

ÉTAPES

1 Étaler le Nutella® sur la tortilla en une couche uniforme. Recouvrir de tranches de banane (pour imiter
le pepperoni) et parsemer de canneberges séchées et de graines de citrouille.

Couper en 4 pointes et servir avec un verre de lait et des fruits frais.




