4 nutella

RECETTE

Mini bagel aux pommes au Nutella® (SANS
GLUTEN)

( Facile ) ( 15 min )

INGREDIENTS

pour 4 portions

4 pommes
Y4 tasse (60 mL) Nutella®
Y4 tasse (60 mL) fromage ricotta ou cottage
Vs tasse (60 mL) graines de citrouille

cannelle moulue

Pour préparer cette
délicieuse recette, 15 g de
Nutella® par personne
suffisent!

ETAPE

Couper les pommes en tranches de 1,25 cm (1/2 po). Retirer les pépins et le coeur & I'aide d'un couteau
1 d'office ou d'un petit emporte-piece rond.

Tartiner chaque tranche de pomme de NUTELLA®, puis de fromage ricotta ou cottage.
2 Parsemer uniformément les tranches de pomme de graines de citrouille et saupoudrer de cannelle.
Servir 1 pomme entiére par personne avec un verre de lait.
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