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RECETAS

Avena con Nutella® y fruta

< Facil ) ( 4 Porciones ) ( 20 minutos >

INGREDIENTS

for 8 portions /

Frambuesas
40 g de avellanas picadas

60g de Nutella® (15g/porcion)

409

PROCEDIMIENTO

Pon la leche con la avena en una olla. Cocinala a fuego medio-alto hasta
después agrega el azlcar y continula revolviendo la mezcla.

Deja enfriar. Divide la mezcla en dos platos hondos y decora cada uno con 15 g de Nutella®, las
avellanas picadas y las frambuesas (puedes usar cualquier fruta de tu preferencia). Se sirve a

temperatura ambiente.

400 g de avena
800 ml de leche baja en grasa

Para decorar

nutella

1 bowl per serving

de azucar

Para preparar esta
deliciosa receta, j15g de
Nutella® por persona es

suficiente!

gue la mezcla se espese,




Comparte esta receta con el hashtag
#recetanutella

iUn desayuno clasico, reinventado! jPrueba nuestrareceta de avena con Nutella® y fruta!




