4 nutella

RECEPT

Valentynské muffiny s pomazankou Nutella® a
vlasskymi orechy

( Stfedni ) ( 6 Porce ) ( 1 h 0 Min. >

SUROVINY

NA 6 PORCI

12 MUFFINU

70 g vlasskych orfechl

150 g hladké mouky
150 g celozrnné mouky
60 g tritinového cukru

50 g masla
1 vejce
200 ml mléka
1 sacek prasku do peciva
90 g pomazanky Nutella® (15 g/porce)
Sal

K pripravé tohoto lahodného
receptu stacijen 15 g
pomazanky Nutella® na jednu
porci!




POSTUP

Predehrejte troubu na 180 °C. Formicky
na muffiny o prdméru 2 x 6,5 cm vymazte
a vysypte moukou. Odstrante slupku z
jader vlasskych ofechi a nasekejte je na
malé kousky. Rozpustte maslo a nechte
ho vychladnout. V misce smichejte suché
prisady: obé mouky, cukr, vlasské orechy,
prasek do peciva a Spetku soli. Vejce
rozslehejte metlickou, pridejte mléko a
vychladlé rozpusténé maslo. Smichejte
obé smési, jemné je promichejte, ale ne
prilis dlouho, dokud nebude mouka
diikladné mokra (tésto musi z(istat mirné
hrudkovité).

Naplnte formicky téstem do tfi Ctvrtin a
poté je dejte péct na priblizné 20-25
minut, nebo dokud muffiny nezvétsi svij
objem a nezezlatnou.
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Otevrete troubu. Muffiny nechte 5 minut
odpocivat ve formickach, poté je vyjméte
a dejte na mfizku, aby vychladly. Na
kazdy muffin natfete trochu pomazanky
Nutella® a na ni pak cukrovou dekoraci.
Muffiny ozdobte motyly, srdicky nebo
kvétinami.

Ve vzduchu je citit romantika.

Toto je-specidlni recept na-den zamilovanych. Podlehnéte vzruseni z-valentynskych muffini s-pomazéankou Nutelld®
a-vlasskymi ofechy. Vyzkousejte tento lahodny recept tfeba hned!




