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RECIPE

Domace muffiny s naplinou Nutella®
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1 lyzicka prasku do peciva

1 Cajova lyzicka skorice
2 vajcia
1/3 hrnceka bieleho jogurtu
1 Cajova lyzicka pravého vanilkového extraktu
1 hrn¢ek jemne strdhanej mrkvy
% hrnceka jemne nastruhaného jablka
Y hrn¢eka susenych brusnic
% hrn¢eka jemne nasekanych orechov
¥ hrnceka hrozienok
Y4 Cajovej lyzicky soli
3 lyzice rastlinného oleja

10 lyzic lieskovcovej natierky Nutella®, 1 lyzica na porciu

To prepare this delicious
recipe, 15g of Nutella® per
person is enough to enjoy!




Predhrejte rdru na 180 °C.

Do velkej misy preosejte alebo metlickou
zmiesajte cukor, muku, Skoricu, sédu
bikarbénu a sol.

V inej mise zmiesajte vajcia, hnedy cukor,
jogurt, vanilkovy extrakt a olej dohladka.

Nalejte mokrd zmes na sucht zmes a
posypte mrkvou, jablkami, brusnicami,
hrozienkami, orechmi a kokosom. Kratko
premiesajte, kym suché ingrediencie
nezvlhnd a nevznikne velmi husté cesto.

LyZicou prelozte cesto do zavaracich
poharov s objemom 120 ml (nezakryvajte
ich vieckom). Pecte 20---22 minut alebo
kym Spajlu zapichnutu doprostred
nevyberiete ¢istd. Nechajte muffiny v
poharoch 10 minut vychladndt a potom
ich potrite lieskovcovou natierkou
Nutella®. Podavajte s poharom mlieka a
s ovocim.

Tip: Tieto muffiny su skvelé ako darcek!
Staci pockat, kym vychladnd, a potom
prikryt pohare vieckom a ozdobit stuhou.
Darujte spolu s poharom lieskovcovej
natierky Nutella®.

- Poznamka: Mozno upiect aj vo
vymastenom plechu na muffiny.




