nutella

RECEPT

Mrkvanky zdobené natierkou Nutella®

( Stredna ) ( 1 h 30 Min. )

SUROVINY

na 20 porcii

160 g jemne nastrihanej mrkvy

160 g celozrnnej Spaldovej muky
80 g zmaknutého masla

1/2 balicka prasku do peciva

pinka:

300 g jemne nastruhanej mrkvy
35 g cukru
1/2 lyzicky Skorice

Stava z polovice citréna

na ozdobu:

300 g natierky Nutella® (15 g/porcia)

Na pripravu tohto lahodného
receptu staci len 15 g natierky
Nutella® na jednu porciu!
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Ruru predhrejte na 180 °C. Zmiesajte vSetky ingrediencie a vypracujte cesto, ktoré nechajte 15 minut odpocinut v
chladnicke.

V miske zmiesajte vSetky ingrediencie na napln.

Pracovnu plochu pomucte a z cesta vyvalkajte tenku placku.

Povykrajujte kolieska, do ktorych dajte mrkvovu napln. Koliesko prehnite a vidlickou zatlacte okraje.
Poukladajte na plech vylozeny papierom na pecenie. PeCte zhruba 12 minut dozlatista.

Mrkvanky nechajte vychladnut a pred podavanim ozdobte natierkou Nutella®.

Dobru chut!

Ako sa vam recept vydaril?

Zdielajte fotky vasich receptov s hashtagom #todobrejedoma. TeSime sa, Ze spolo¢ne osladime svet.




