
RECIPE

Kakao-Haselnuss-Bowl mit nutella®

Leicht 10 min

ZUTATEN
FÜR 2 PORTIONEN

4 Bananen

50 g Haselnüsse

3 weiche Datteln

1 EL gesüßtes Kakaopulver

150 ml Hafermilch

30 g Joghurt

20 g nutella®

60 g Granola

Um dieses köstliche
Rezept zuzubereiten,

reichen 15 g Nutella® pro
Person aus!



ZUBEREITUNG

1 Bananen schälen. Eine davon in
Scheiben schneiden.

2 Die drei Bananen mit dem
Kakaopulver, Hafermilch, Joghurt,
Datteln und den Haselnüssen in
einen Standmixer geben und fein
pürieren.



3 Dann in zwei Schüsseln verteilen
und mit den Bananenscheiben,
Granola und nutella® garnieren.

Hat‘s geschmeckt?
Dann teile das Rezept mit dem Hashtag #nutellarezept


