Selbstgemachte Knete im nutella® Glas

nutella

DO IT YOURSELF

Mittel

Dazu brauchst du:

Leeres nutella® Glas
Mehl
Salz
Sonnenblumenol
Lebensmittelfarbstoff
Wasser

Tiefe Schussel

RUhrloffel
Tasse/Glas zum Abmessen

Unterlage zum Kneten

Anleitung

Fulle zwei Tassen Mehl in eine Schussel.
Flge eine Tasse Salz, vier Essloffel Sonnenblumendl und eine Tasse Wasser hinzu. RUhre das Ganze
anschlieBend mit einem Loffel um.

Sobald die Masse fest geworden ist, nimmm sie aus der Schussel und lege sie auf die Unterlage. Knete
sie nun mit den Handen gut durch.

Teile die Masse in drei Stucke und vermische diese mit dem Lebensmittelfarbstoff. Fertig ist deine
selbstgemachte Knete!

Gib die fertige Knete zum Schluss in das leere nutella Glas und bewahre sie im Kuhlschrank auf.

/




