4 nutella

RECETTE

Verrines de yaourt et muesli au Nutella®

(e ) Cerorioms ) (Cromm )

INGREDIENTS

Pour 4 personnes

Ingrédients pour env. 4 portions. 1 verrine par
portion

200 g de Muesli

60 g de Nutella®

250 g de Yaourt grec 0 %

Mélange de fruits des bois

Avec cette délicieuse

recette, il suffit de 15 g de

Nutella® par personne
pour se régaler!!




PREPARATION

Dans chaque verrine, déposez une
couche de muesli.

Puis, déposez 5 g de Nutella®, 2
cuillerées de yaourt grec et garnissez
de fruits des bois. Servez aussitot.




