
RECEPT

Tortilja pica z Nutello® za zajtrk

Lahko 15 Min.

SESTAVINE
ZA 1 PORCIJO

1 velika polnozrnata tortilja

1 žlica (15 ml) Nutella®

1 banana, olupljena in narezana na 1 cm debele
kolobarje

1 žlica (15 ml) posušenih brusnic

1 žlica (15 ml) bučnih semen

Možne zamenjave

Naslednjič preizkusi ta recept z osnovo za pito ali
drugim sadjem!

Za pripravo tega
okusnega recepta

zadostuje 15 g Nutelle® na
osebo!

NAČIN PRIPRAVE

1 Nutello® enakomerno namaži po tortilji. Prekrij z narezano banano (kot s »feferoni«) in potresi s
posušenimi brusnicami in bučnimi semeni.

Nareži na 4 trikotne kose in postrezi z mlekom in sadjem.



Deli recept s hashtagom #nutellarecipe
Odkrij naš recept za okusno tortilja pico z Nutello® za zajtrk in še bolj uživaj v jutru!


