4 nutella

Pretzel balls with Nutella®

Hozzavaldok

7 adaghoz:

A tésztahoz:

2,5 dl langyos viz

1csomag szaraz éleszté

37,5 dkg liszt
1 evékanal s6
2 evékanal barna cukor

4 evékanal puha vaj

A fozéshez:

2 liter viz

1csomag szdédabikarbona

A tetejére:

nagy szemu tengeri s6

20 dkg Nutella®




Lépések:

A langyos Vizben 10 perc alatt felfuttatjuk az élesztét. A tobbi hozzavaldt a robotgép keverdtaljaba
tesszUk. Hozzaadjuk a vizben felfuttatott élesztét, és sima tésztat dagasztunk a masszabdl. Letakarjuk,
és huzatmentes helyen 2-3 6rat kelesztjuk.

Ha megkelt, a tésztat lisztezett deszkara boritjuk, kissé kinyomkodjuk belble a levegdt, és
megformazzuk: 4 egyenld részre osztjuk, mindegyiket hosszu Kigyéva sodorjuk, majd felvagdossuk és
golydkat formazunk beldltk.

Egy sutélapot kikenlnk olajjal, a sutét elémeleditjuk 230 fokra. Egy nagy labasban felforraljuk a vizet.
Ha felforrt, hozzaadjuk a szédabikarbdnat (fel fog habzani).

A perecgolydkat 30-30 masodpercre a gydngydzé vizbe tesszuk, majd azonnal az olajozott stutdlapra
szedjuk. Megszdérjuk nagy szemu tengeri sdval, és az el6melegitett sitében 15 perc alatt készre
sutjuk, de 10 perc utan gyakran ranézunk, mert gyorsan sul.

A Nutella®-t nyomozsakba toltjuk és a perecgolyok tetejére nyomjuk.




