4 nutella

Mini Paviova Nutella®-val

< Kdzepes ) C 3h 20 minimum )

Hozzavaldok

8 adaghoz

1209 Nutella®
100 g tojasfehérje (3 tojasfehérje)
100 g kristalycukor
60 g porcukor
100 g krém

80 g vegyes bogyds gylimaolcs




Lépések:

Kapcsoljuk be a légkeveréses sutét
90°C-ra.

Egy talban verjuk kemény habba a
tojasfehérjéket. Miel6tt
abbahagynank, fokozatosan, 3
adagban adjuk hozza a kristalycukrot
ugy, hogy ne essen ossze.

Ha a tojasfehérje kemény, adjuk
hozza a porcukrot.

TegyUnk sUtépapirt egy tepsire,
ceruzaval rajzoljunk 8 azonos, 8 cm
atmérdjd kort egymastdl csak pici
tavolsagra.

Ha készen vagyunk, kanallal a felvert
tojasfehérjét tegyuk a megrajzolt
korokbe. Legylnk évatosak, hogy a
felvert tojasfehérjék ne essenek
ossze. A sult tojashab széle
magasabb legyen, mint a kdzepe.




nutella

A sUtd aljaban sussuk 2 6ran
keresztul.

Ha kész, kapcsoljuk le a sutét, de
hagyjuk zarva az ajtot, és ne vegyuk
ki a habcsokokat, amig ki nem
hultek. Otlet: Ezt a Iépést egy nappal
korabban is megcsinalhatjuk. Nem
kell hGtSben tarolni.

A vegyes bogyds gyumolcsoket
tisztitsuk meg, és habverdvel verjuk
fel a krémet.

Kenjuk a felvert krémet az elsé
habcsdkra, tegyunk hozza 15 g
Nutella®-t egy kanallal és egy par
szem vegyes bogyos gyumolcsot.
Ismételjuk ezt meg a tobbi
habcsokkal is.




