4 nutella

Bogrés sutemeény Nutella®-val

( KoénnyU ) C 34 minimum )

Hozzavaldok

4 adaghoz:

100g vaj

14049 liszt

2 tojas

80g cukor

25 ml tej
10g sutépor
60g Nutella®




Lépések:

Olvasszuk fel a vajat egy talban
mikrohulldmua sutében, kdzepes
teljesitményen (600/650 watt),
korulbelll 15 masodpercig.

Ezutan adjuk hozza a szitalt lisztet a
sUtéporral, cukorral, tejjel és tojassal,
majd keverjuk ossze.

Keverjuk mindaddig, amig egy
csomomentes masszat nem kapunk.

Ontsuk az elegyet 4 csészébe,
egyenléen elosztva.

SUssUk a bogrés suteményeket
egyenként a mikrohullamu sutében
90 masodpercig, 750 watton.




nutella

Vajjunk lyukat a sutemények
kbdzepébe almacsutkazo
segitségével.

Egy habzsak segitségével toltsink
meg minden bbgrés siteményt 15g
Nutella®-val.




