4 nutella

RECEPT

Molnarka szendvics Nutella®-val

( Kozepes ) ( Th 42 minimum )

HOZZAVALOK

12 ADAGHOZ

20 g kristalycukor
100 ml viz

20 g élesztd

300 g finomliszt
60 g gordg joghurt
1db tojas
1mk soé
30 g lagy vaj

1db tojas a kenéshez

Az osszeadllitashoz:

180 g Nutella® (15 g/adag)
250 g eper

A recept elkészitéséhez
és élvezetéhez egy f6
szdmarals g Nutella® is
elegendé.




ELKESZITES

A cukrot elkeverjuk a vizben és felfuttatjuk benne az éleszt6t, majd hozzaadjuk a liszthez.
1 Osszedolgozzuk a joghurttal, a tojassal és a séval.

Amint 6sszedllt a tészta, hozzdadjuk a vajat és alaposan kidagasztjuk, majd letakarjuk, és 40 perc alatt
duplajara kelesztjuk.

Ha megkelt a tészta, lisztezett deszkara boritjuk, majd korong alakura nyujtjuk.

Ezutdn 12 cikkre vagjuk, majd megformazzuk a molnarkakat. A csdcsatdl kezdjuk el feltekerni a
4 cikkeket. Ha feltekertuk, a végeket két oldalon Kicsit alahajtjuk, majd sutépapirral bélelt tepsire

rakjuk 6ket. Az utolsd hajtas mindig alulra keruljon, hogy ne nyiljanak szét sulés kozben. A felesleges
lisztet egy szaraz ecsettel lesoporjuk.

Ezutan 20 percig még hagyjuk 6ket kelni, majd lazan felvert tojassal lekenjuk, és 180 fokra
5 elémelegitett sUtében 12 perc alatt készre sutjuk.

Ha kihUltek a molnarkak, hosszaban elvagjuk éket. Mindegyikbe kenunk 15 g Nutel|a®—t,
megpakoljuk eper szeletekkel és ratesszuk a tetejuket.

Elvezze az eredményt!

Buszke az eredményére? Mi is azok
vagyunk!

Osszon meg egy képet alkotasarol a #nutellarecipe és a #nutellamagyarorszag hashtagekkel! Szeretjuk latni,
ahogy a vildaghald egy kicsit finomabb lesz




