
RECEPT

Nutella® tart

Közepes 6 Adagok 1 h 0 minimum

HOZZÁVALÓK 
6 ADAGHOZ

250 g finomliszt

125 g vaj

125 g cukor

4 g sütőpor

1 tojás

1 tojássárgája

1 citrom héja

só

90 g Nutella® (15 g/adag)

A recept elkészítéséhez
és élvezetéhez egy fő

számára 15 g Nutella® is
elegendő.



ELKÉSZÍTÉS

1 Tegyük egy halomba a lisztet és a
sütőport egy gyúródeszkán, majd
adagoljuk a közepébe a lágy vajat
darabokban. Gyors mozdulatokkal
keverjük össze és készítsünk belőle
„morzsát", majd adjuk hozzá a cukrot,
a tojássárgáját, a tojást, a citromhéjat
és egy csipetnyi sót. Keverjük össze a
masszát és csináljunk belőle egy
golyót. Fedjük le egy konyharuhával
és tegyük félre pihenni 30 percre a
hűtőbe.

2 Egy sodrófával nyújtsuk vékonyra
(úgy 5 mm) a tésztát, majd kiszúró
segítségével vágjunk ki belőle
kicsivel nagyobb köröket, mint
amiket használni szeretnénk.



3 Tegyük a tésztát a kivajazott és
lisztezett sütőformákba. Hogy ne
dagadjon túl nagyra a tart, szúrjuk
meg párszor a villa fogaival. Süssük
8-10 percig egy 180°C-ra
előmelegített sütőben. Ezután
vegyük ki a tartokat a sütőformákból
és tegyük félre kihűlni. Töltsük meg
Nutella®-val, majd tálaljuk a
finomságot.

Egy időtlen klasszikus.
Ossza meg a receptet a #nutellarecept

hashtag megjelölésével
A tart apró, mégis örök klasszikus a sütemények között. Dobja fel Nutella®-val, hogy még ellenálhatatlanabb
kalandot kínáljon! Receptünk tökéletes lehetőséget nyújt, hogy egy kis kreativitást csempésszen a konyhába!


