nutella

RECEPT

Tart Nutella®-val és afonyaval

( Konnyu ) ( 6 Adagok ) ( 1h 30 minimum )

HOZZAVALOK

6 ADAGHOZ

250 g finomliszt
100 g hamozott mogyord
120 g vaj
150 g porcukor

50 g cukor
1tojas
1tojasfehérje
1citrom héja
4 g sutépor
Afonya
izlés szerint s6
A kiséréhoz

90 g Nutella® (15 g/adag)

A recept elkészitéséhez
és élvezetéhez egy f6
szamarals g Nutella® is
elegendé.




ELKESZITES

Piritsuk meg a mogyoroét a sutében,
majd daraboljuk fel egy konyhai
robotgépben. Tegyuk a lisztet egy
halomba egy gyurédeszkan, majd a
kozepén adjuk hozza darabonként a
lagy vajat, a cukrot, a tojast, a
tojassargajat, a reszelt citromhéjat, a
sutdport és egy csipetnyi sét. Gyors
mozdulatokkal keverjuk 6ssze, adjuk
hozza a darabolt mogyordt, végul
gyurjuk lagy, homogén masszava.

Egy sodrdéfaval nyudjtsuk ki a tészta
haromnegyedét ugy 1cm
vastagsagban. Ezt az adagot tegyuk
eqgy kivajazott és lisztezett, 22 cm
atméryju tepsi aljara.




4 nutella

Paroljuk meg az afonyat egy
tapadasmentes serpeny&ben egy
evékanal cukorral, amig elparolog
beldle a folyadék nagy része. Ebbdl a

masszabdl kenjunk egy finom
réteget a tart fellletére. A
megmaradt tésztabdl vagjunk
csikokat és tegyuk racs alakzatban a
tetejére. SUssUk nagyjabdl 40 percig
egy 180 °C-ra elémelegitett sUtében,
majd hagyjuk kihdlini. Talaljunk
minden szeletet egy adag Nutella®-
val.

Mindenkinek jar egy szelet fenséges
finomsag
Ossza meg a receptet a #nutellarecept
hashtag megjelolésével

Elje ata Nutella® és az afonya ellenalhatatlan parositasat! Prébalja ki tart receptinket Nutella®—va|, afonyaval és
varazsoljon felejthetetlen izeket az asztalra!




