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Tartlet Nutella®-val és afonyaval
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A tésztahoz
200 g vaj
400 g finomliszt
200 g cukor
1tojassargaja
1tojas
4 citrom héja
Vanillin-cukor
S6
A toltelékhez
200 g afonya
150 g Nutella® (15 g/adag)

A recept elkészitéséhez
és élvezetéhez egy f6
szadmarals5g Nutella® is

elegendé.
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VegyUk ki a vajat a hitébdl és varjuk
meg, amig szobahdmérsékletU lesz.
Tegyuk a lisztet egy halomba a
munkafellletunkdn, csinaljunk egy
kis mélyedést a kozepébe majd adjuk
hozza darabonként a vajat, a cukrot, a
tojassargajat, a tojast, a citromhéjat, a
vanillin-cukrot és egy csipetnyi sot.
Gyurjuk gyors mozdulatokkal a
tésztat addig, amig minden
hozzavald megfeleléen
osszekeveredik, de keruljuk el, hogy a
tészta felmelegedjen (ha mégis,
oblitsuk le a kezUnket hideg vizzel).

Gyurjunk a tésztabol egy golyot,
szorjuk le liszttel, majd tekerjuk be
egy konyharuhaba és tegyuk be
nagyjabdl 30 percre a hltébe.
Ezutan nyudjtsuk vékonyra (Ugy 5-6
mm) egy lisztes sodroéfaval.
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Egy kdzepes méretl kerek

kiszuréval vagjunk ki korongokat a
tésztabdl, majd fedjuk be velUk a
tartlet sutéforma aljat és oldalait.
Fedjuk le a tésztat alufdliaval és
szorjunk szaritott babot a tetejére,
igy elkerulhetjuk, hogy sutés kozben
tdl nagyra duzzadjanak. Tegyuk be
nagyjabdl 8 percre egy 220 °C-ra
elémelegitett sutébe, majd
tavolitsuk el a babokat és a foliat és
hagyjuk kihulni.

Toltsuk meg Nutella®-val és
4 dekoraljuk afonyaval a tartletjeinket.

Garantalt izgalom sutés el6tt és utan
egyarant.
Ossza meg a receptet a #nutellarecept
hashtag megjelolésével

Kuldnleges izének kdszdnhetéen a tartlet egyedul fogyasztva és masokkal megosztva is nagyszerul kaland.
Probalja ki mennyei receptunket: tartlet Nutella®-val és afonyaval! Olyan finom, hogy egyetlen morzsa sem fog
maradni beldle...
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