Bananmaizites ar Nutella®

Satriecosa bananu un Nutella® harmonija

Dazi augli izcili sader ar Nutella®, jo 1pasi banani! Vai varat izt€loties, ka garSo bananmaizite, uz kuras uzziesta Nutella®?
Tagad jums ir eksotiskas auglu maizes mikla. Ta ir lieliski piemérota ipasam brokastim, ka ari gardai peécpusdienas uzkodai.
Viegli pagatavojamas, vél vieglak apeédamas.

- 150 g Nutella® - 80 g miksta sviesta

- 80 g briina cukura - 110 g miltu

- 35 g kukuriizas cietes - 2 tejkarotes (7 g) cepama pulvera
- Skipsnina sals - 2 nogatavojusies banani

- 2 olas - Pudercukurs




J
Cepeskrasni sasilda [1dz 170 °C temperatdrai un cepsanai

paredzéto plauktu liek cepeskrasns vida.

leziez ar sviestu un izkaisa ar miltiem desmit miniklaipu skarda
veidnes vai izmanto silikona veidnes (8 x 4 cm) .

Bloda sakul sviestu ar bruno cukuru, lidz iegust gaisu un gaisigu
masu.

Uz pergamentpapira izsija miltus kopa ar kukurizas cieti, cepamo
pulveri un sali.

Tresaja bloda ar daksinu saspaida bananus.

Bananus samaisa ar olam un pievieno sviesta un cukura
maisijumam

Pé&c tam uzmanigi iecila miltu maistjumu.

Miklu parliek veidnés un cep aptuveni 20 mindtes (vai lidz keksa
vidi iedurts zobu bakstamais, izvilkts ara, ir tirs).

Iznem no cepeskrasns, |auj kéksiem atdzist un iznem no veidném.




