nutella

RECIPE

Puszysty sernik japonski z kremem Nutella®

( Srednie ) ( 1h 10 min )

Skiadniki na 16
porciji

140 g drobnego cukru do wypiekéw
6 jajek (zottka i biatka osobno)

Szczypta soli

50 g masta
250 g kremowego serka kanapkowego
100 ml mleka
1 tyzka soku z cytryny
60 g maki pszennej

20 g skrobi ziemniaczanej lub kukurydzianej

Dodatkowo:

240 g kremu Nutella® (15gna 1 porcje)

Wskazowka:

Wszystkie sktadniki powinny byé w temperaturze pokojowe;.

Aby przygotowac ten pyszny
przepis, wystarczy 15 g kremu
Nutella® na 1 porcje!




nutella

SERNIK JAPONSKI - WYKONANIE

Umiesci¢ duzg miske na garnku z gorgcg wodg i -wrzucic¢ do niej masto, kremowy serek i mleko. Mieszajac,
rozpuscic¢ sktadniki do uzyskania gtadkiej masy. Zdja¢ mase z kapieli wodnej i wystudzic.

Do miseczki z gtadkg masg serowg dodaé zottka, przesiang make pszenng, skrobie i sok z cytryny. Wymiesza¢ do
potgczenia.

Biatka ubi¢ mikserem na sztywno, dodajgc szczypte soli. Do ubitych biatek dodawac cukier, stopniowo, tyzka po
tyzce, caty czas miksujgc. Masa powinna by¢ sztywna i ISnigca.

Ubite biatka potaczy¢ z ptynng masg serowa, w trzech turach i bardzo delikatnie wymieszac¢ je z masg serowa by
biatka nie opadty.-

Forme o srednicy 23 cm wytozy¢é papierem do pieczenia: spdd i boki, pozostawiajgc "kotnierz" z papieru wystajacy
2 cm ponad forme. Forme z zewnatrz owinga¢ folig aluminiowa (do formy nie powinna dostac sie woda, sernik
bedzie pieczony w kapieli wodne;j).

Do tak przygotowanej formy przela¢ mase serowg, wyrownac. Forme umiesci¢ w wiekszym naczyniu
zaroodpornym lub blaszce. Do naczynia zaroodpornego/blaszki nala¢ wrzatku, w taki sposob, by woda siegata do
potowy wysokosci formy. Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika (bez termoobiegu).

Piec w temperaturze 200°C przez 15 minut, nastepnie obnizy¢ temperature do 130°C i piec kolejne 30 minut.
Pozostawi¢ w piekarniku przez 30 minut. Nastepnie wyjg¢ do temperatury pokojowej i wystudzi¢. Nie ma
koniecznosci przechowywania w lodowce.

Na puszysty sernik japonski wycisna¢ z rekawa cukierniczego krem Nutella®, rozsmarowaé nozem po catej
powierzchni sernika.-




