PRZEPIS

nutella

Muffinki w trzech smakach z NUTELLA®

( Srednie ) ( 4 Porcje )
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Sktadniki na 4 porcje

/ 12 minimuffinkow

Na ciasto

220 g cukru
4 jaja
260 g maki
60 g masta
60 ml oleju roslinnego
18 g skrobi kukurydzianej
opakowanie proszku do pieczenia
4 g soli

80 g pure z gotowanych ziemiakdw

80 g pure z gotowanej marchewki

Na wierzch

70 g siekanych orzechéw laskowych

60 g kremu Nutella® (15 g/porcje)

Aby przygotowac ten pyszny
przepis, wystarczy 15 g kremu
Nutella® na 1 porcje!




WYKONANIE

Przygotowaé ciasto podstawowe: jaja

1 ubi¢ z cukrem, doda¢ make, skrobie,
proszek do pieczenia i sél. Na koricu
dodac olej i masto.

Ciasto podzieli¢ na 3 réwne czesci i do

2 kazdej dodac jeden sktadnik specjalny —
do pierwszej pure z ziemniakéw, do
drugiej pure z marchewki, do trzeciej
orzechy.




4 nutella

Roztozy¢ 3 rodzaje ciasta do foremek na
mini-muffiny (20-25g). Piec 15 minut w
piekarniku nagrzanym do temperatury
180 °C.

Idealne trio.

Historia muffinek ma skromne poczatki. Dawno temu, w wiktorianskiej Anglii, przygotowywata je i jadata stuzba domowa. Dzi$
muffinkami w trzech smakach z Nutella® moga delektowac¢ sie smakosze w wielu innych krajach.




