
Receita de Bolachas em forma de coração
com Nutella®

Fácil 40 min

INGREDIENTES
PARA 15 porções

1 ovo

250g de farinha

135g de manteiga

100g de açúcar

1 pitada de sal (1/8 e 1/16 de colher de chá)

15g de Nutella® por bolacha



COMO FAZER

1 Numa tigela, mistura a manteiga
com o açúcar. Adiciona o ovo e vai
deitando gradualmente a farinha
peneirada.

2 Deixa a mistura repousar no
frigorífico durante algumas horas.
Numa superfície limpa, estende a
massa até obteres uma espessura
de, aproximadamente, 3 mm.

3 Utiliza um cortador de massa em
forma de coração e faz várias
bolachas.



4 Coze-as no forno pré-aquecido a 190
ºC durante 15 minutos numa folha
de papel vegetal.

5 Deixa as bolachas arrefecer e
decora-as com Nutella® (15 g por
porção).

Partilha a receita com o hashtag
#nutellarecipe


