
RECEITA

Papas de aveia com Nutella® e fruta

Fácil 4 Portions 20 min

INGREDIENTES
PARA 4 TIGELAS

400 g de flocos de aveia

800 ml de leite magro

Para decorar

Framboesas

40 g de avelãs picadas grossas

60 g de Nutella® (15 g/tigela)

40 g de açúcar

Para preparar esta
deliciosa receita, 15 g de
Nutella® por pessoa são
suficientes para apreciar

todo o seu sabor!

INSTRUÇÕES

1 Põe o leite e os flocos de aveia num tacho. Cozinha em lume médio-alto até a mistura espessar e, a
seguir, adiciona o açúcar e continua a mexer.

2 Divide a papa em tigelas e decora cada uma com 15 g de Nutella®, avelãs picadas e framboesas (ou
outra fruta, se preferires). Serve à temperatura ambiente.



Partilha a receita com a hashtag
#receitanutella.

Um pequeno-almoço clássico, reinventado! Experimenta já a nossa receita de papas de aveia com Nutella® e
fruta!


