
RECIPE

Frigănele cu Nutella®

Ușor 15 min

INGREDIENTE
PENTRU 8 PORȚII

250 ml lapte

4 ouă

4 felii de pâine toast integrală

50 ml ulei de cocos pentru prăjit

Decor:

120 g Nutella® (15 g/porție )

Pentru a pregăti această
rețetă delicioasă, e suficient
să savurați 15 g de Nutella®

de persoană!



MOD DE PREPARARE

1 Se amestecă laptele cu ouăle. Feliile de
pâine se taie în triunghiuri.

2 Introdu fiecare felie de pâine în
compoziția de ouă și lapte iar apoi
prăjește-le într-o tigaie în care ai pus ulei
de cocos.



3 Se pot servi atât calde cât și reci,
decorate cu Nutella® și fructe proaspete.

4 Poftă bună!


