RECIPE

Minciunele cu Nutella®
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INGREDIENTE

hutello e PENTRU 15 PORTII

g Yo e

250 g faina
50 g unt
50 g zahar
30 ml lapte
1gsare
1 plic de zahar vanilat
2 oud
1 /2 plic de praf de copt (5 g)

~ 250 ml ulei de cocos pentru prajit

Decor:

150 g Nutella® (15 g/portie)

Pentru a pregati aceasta
reteta delicioasa, e suficient
sa savurati 15 g de Nutella®

de persoana!




MOD DE PREPARARE

2

Amesteca untul cu zaharul, oudle, laptele
si sarea, iar la final adauga faina cernuta
si praful de copt si amesteca pentru
omogenizare.

Aluatul obtinut se lasa sa se odihneasca
la frigider pentru 15 minute.




4 nutella

Intinde apoi aluatul in foaie subtire si taie-

3 [ in bucati dreptunghiulare de aproximativ
10 cm x 3 cm. Taie fiecare dreptunghi de
aluat pe mijloc si rasuceste-|.

Prajeste minciunelele in ulei de cocos, la
— 4 temperatura medie, pana devin aurii.

Se pot servi calde sau reci, decorate cu
5 Nutella®.




