RECIPE

Nuci cu Nutella®

s ) Com)

INGREDIENTE

PENTRU 30 DE PORTII

250 g faina integrala
70 g zahar pudra
120 g unt
20-25 ml lapte

1gsare
10 ml otet

1 plic de zahar vanilinat

Umplutura:

150-200 g Nutella® (5 g/portie)

Pentru a pregati aceasta
reteta delicioasa, e suficient
sa savurati 15 g de Nutella®

de persoana!




MOD DE PREPARARE

Amesteca untul cu zaharul, laptele, sarea
1 si zaharul vanilat, apoi adauga faina
cernuta si omogenizeaza aluatul.

Lasa aluatul sa se odihneasca pentru 15
2 minute la frigider.



@ nutella

Intinde aluatul, taie-l in patratele si
3 formeaza din aluat niste bilute.

Incalzeste forma pentru nuci si adauga

4 bilutele de aluat. inchide forma si coace
timp de 5-7 minute pana cand capata o
culoare aurie.

Dupa racire, se indeparteaza surplusul de
5 aluat de pe jumatati, se umplu cu Nutella
® si se lipesc doua cate doua.




Pofta buna!
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