RECIPE

Poale-n brau cu Nutella®

Cmn ) (Camn)

INGREDIENTE

PENTRU 20 DE PORTII

500 g faina
250 ml lapte
75 g zahar
1-2 g sare
1 plic de zahar vanilat
2 oud
15 g drojdie
50 g unt
coaja rasa de lamaie

1-2 galbenusuri amestecate cu putin lapte pentru uns

Umplutura:

150 g branza de vaci
70 g zahar
Tou
10 g gris
coaja rasa de lamaie

1 plic de vanilie

Decor:

300 g Nutella® (15 g/portie)

Pentru a pregati aceasta
reteta delicioasa, e suficient
sa savurati 15 g de Nutella®

de persoana!




MOD DE PREPARARE

Incalzeste cuptorul la 170°C. Dizolva

1 drojdia in putin lapte cald. Amesteca
restul de lapte cu zaharul, ouale, zaharul
vanilat, coaja rasa de lamaie si sarea.

Adauga compozitia peste drojdie,
2 amesteca cu fdina cernuta si framanta
aluatul. La final, adauga untul topit, putin
cate putin, pana la incorporare.




nutella

Aluatul obtinut se lasa in repaos 10
3 minute si apoi se intinde si se taie in 20
de patratele.

Se amesteca toate ingredientele si apoi
4 se adauga cate o lingurita de umplutura
pe fiecare patratel de aluat.

Se unesc colturile aluatului si se asaza
5 intr-o tava tapetata cu hartie de copt.




Se ung deasupra cu gadlbenus amestecat
6 cu lapte si se coc timp de ~20 de minute,
pana devin aurii.

\ nUte"a 7 ‘ Dupé récire, se decoreaza cu Nutella® .

Pofta buna!




