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RETETA

Gomboti cu prune cu Nutella®

Cmn ) omn)

INGREDIENTE

PENTRU 10 PORTII

500 g cartofi fierti in coaja
1ou
150 g faina

1gsare

10 prune mici

125 g pesmet panko
50 g unt
50 g zahar brun

(1 g scortisoara)

Umplutura:

150 g Nutella® (15 g/portie)

Pentru a pregati aceasta
reteta delicioasa sunt
suficiente 15g de Nutella® per
portie.




MOD DE PREPARARE

Cartofii fierti si curatati de coaja se dau
1 pe razatoarea mare iar apoi se amesteca
cu oul si sarea.

Se adauga faina cernuta si se amesteca
2 pana se incorporeaza.



Se ia cate o lingura de aluat in care se
3 pune jumatate de pruna si se modeleaza
in forma rotunda.

Gombotii astfel obtinuti se fierb in apa
4 fierbinte pana cand se ridica la suprafata.

Separat se topeste untul si se adauga

5 pesmetul, amestecand continuu pana
capata culoarea rumen-auriu. Se adauga
zaharul brun si scortisoara, apoi se
tavalesc gombotii prin pesmet.
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Se servesc calzi sau reci, decorati cu
Nutella®.




