
REȚETA

Nalangâte cu Nutella®

Ușor 20 min

INGREDIENTE 
PENTRU 20 DE PORȚII

225 g făină

100 ml lapte

200 g iaurt

35 g zahăr

1 g sare

3 g bicarbonat

1 plic de zahăr vanilat

1 ou

50 ml ulei de cocos pt prăjit

Decor:

300 g Nutella® (15 g/porție)

Pentru a pregăti această
rețetă delicioasă sunt

suficiente 15g de Nutella® per
porție.



MOD DE PREPARARE

1 Se amestecă toate ingredientele cu
ajutorul unui tel. Se lasă aluatul să se
odihnească 15 minute.

2 Se încălzește tigaia în care s-a pus puțin
ulei de cocos iar apoi se pune câte o
lingură de aluat pentru fiecare porție.



3 Se prăjesc pe ambele părți și se servesc
calde sau reci, decorate cu Nutella® și
fructe proaspete.

4 Poftă bună!


