
REȚETA

Mic dejun cu Tortilla Pizza cu Nutella®️

Ușor 15 min

INGREDIENTE
PENTRU O PORȚIE

1 tortilla mare din grâu integral

o lingură de Nutella®️

1 banană, decojită și tăiată în bucăți rotunde de 1cm

o lingură de merișoare uscate

o lingură de semințe de dovleac

Substituții:

data viitoare, încearcă această rețetă cu baza de pită și alte
fructe!

Pentru a pregăti această
rețetă delicioasă sunt

suficiente 15g de Nutella® per
porție.

MOD DE PREPARARE

1 Întinde Nutella® pe tortilla într-un strat uniform. Adaugă bucățile de banană (ca pe „peperoni") și presară cu
merișoare uscate și semințe de dovleac.

Feliază în 4 bucăți și servește cu lapte și fructe



Împărtășește rețeta cu hashtagul #nutellarecipe
Împărtășește rețeta cu hashtagul #nutellarecipe


