RETETA

Tarte cu Nutella®
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INGREDIENTE

PENTRU 6 PORTII

250 g faina
125 g unt
125 g zahar
4 g praf de copt
Tou
1 albus de ou
coaja de la o lamaie
sare

90 g Nutella® (15g/portie)

Pentru a pregati aceasta
reteta delicioasa sunt
suficiente 15g de Nutella® per
portie.




MOD DE PREPARARE

Pune faina cu praful de copt intr-o
gramada pe suprafata de lucru. Adauga
untul inmuiat si tdiat bucati mai mici.
Amesteca repede pentru a face o
gramada de ,gogoloase”, apoi adauga la
acestea zaharul, albusul de ou, coaja de
ldmaie si un pic de sare. Amesteca totul
repede, formand o bild mare. Acopera cu
un servet de bumbac si lasa la frigider 30
de minute.

Intinde aluatul cu un sucitor intr-o foaie
de 5 mm grosime si taie cercuri un pic
mai largi decat formele pe care le vei
folosi.
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. 3 ‘ Pune aluat in formele unse si tapetate.

< - Pentru a evita ca tartele sa creasca prea
mult, inteapa aluatul de cateva ori cu
varful unei furculite. Coace la cuptorul
preincalzit la 180°C petru 8-10 minute.
Apoi scoate tartele din forme si lasa-le sa
se raceasca. Umple tartele cu Nutella® si
serveste.
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Un clasic al tuturor timpurilor. Impartaseste reteta
cu hashtag-ul #nutellarecipe

Tartele sunt un desert clasic mic, dar minunat de patiserie. Adauga Nutella® si vei obtine cele mai irezistibile tarte. Incearca
reteta noastra de tarte cu Nutella® pentru un plus de creativitate in patiserie!




