RETETA

nutella

Mini-tarte cu coacaze si Nutella®

( Mediu ) ( 10 Portii ) ( 1hO0min )
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INGREDIENTE

PENTRU 10 PORTII

Pentru foietaj:
200 gr. unt
400 gr. faina alba
200 gr. zahar
1 galbenus
Tou
zeama de la jumatate de lamaie
vanilie
sare
Pentru compozitie:
200 gr. coacaze

150 gr. Nutella® (15 gr/portie)

Pentru a pregati aceasta
reteta delicioasa sunt
suficiente 15g de Nutella® per
portie.
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MOD DE PREPARARE

Scoate untul din frigider si lasa-I-s& se
inmoaie la temperatura camerei.
Formeaza o gramajoara de faina pe
suprafata de lucru si creeaza un spatiu in
mijlocul acesteia. Adauga aici zaharul,
untul tdiat in bucati, galbenusul si oul,
zeama de lamaie, vanilia si un varf de
sare. Framanta cu vitez3, dar evita sa
incalzesti aluatul (daca se intdmpla acest
lucru, spala-ti méinile in apa rece), pana
cand toate ingredientele sunt
omogenizate.

Formeaza o minge si presara faina peste
ea, apoi impacheteaz-o intr-o bucata de
material si pune-o in frigider timp de
aproximativ jumatate de ora. Inainte de a
o folosi, aplatizeaz-o cu un sucitor peste
care ai pus faina, pana formezi o fasie de
5-6 mm grosime.




4 nutella

Cu ajutorul unei forme rotunde pentru

3 biscuiti, taie discuri pe care le vei folosi
pentru a imbraca fundul si lateralele
formelor de mini-tarte. Acopera aluatul cu
folie de aluminiu si presara deasupra
fasole uscata, pentru a preveni cresterea
in exces in timpul coacerii. Pune tartele in
cuptorul preincalzit la 220 de grade °C,
timp de aproximativ 8 minute, apoi
scoate boabele de fasole si folia de

aluminiu si lasa-le sa se racoreasca.

Umple tartele cu Nutella® si decoreaza-le
4 Cu coacaze.

Entuziasm garantat, inainte dar si dupa.
Impartaseste reteta folosind hashtag-ul
#nutellarecipe

Aceste mini-tarte sunt perfecte pentru a fi savurate ca portii individuale sau pentru a fi impartite cu cineva care stii ca va savura
aceastad combinatie unica. Incearca reteta de mini-tarte cu coacéze si Nutella®. Atat de bune, incat nu vei vrea s& irosesti nici
macar o firmitura!




