nutella

RETETA

Piersici cu Nutella® si Amaretti

( Usor ) ( 4 Portji ) ( 10min )

INGREDIENTE

PENTRU 4 PORTII

4 piersici in sirop

8 Amaretti

60 g Nutella (15 g/portie)
Pentru decorare

Menta

Pentru a pregati aceasta
reteta delicioasa sunt
suficiente 15g de Nutella® per
portie.




MOD DE PREPARARE

Scurge-piersicile. Taie o jumatate a
1 fiecarei piersici in felii si lasa cealalta
jumatate intreaga.

Aranjeaza cele 2 parti ale piersicii ca in

2 imagine. Umple mijlocul primei jumatati
de piersica cu aproximativ 7 g Nutella®.
Decoreaza feliile celei de-a doua jumatati
cu 7 g Nutella®, folosind un pos.
Decoreaza cu Amaretti si o frunza de
menta, apoi serveste. Poti folosi si
piersici proaspete.




Bucurie proaspata. Impartaseste reteta cu

hashtag-ul #nutellarecipe

Biscuitii Amaretti provin din Italia, din Evul Mediu, spre finele secolului XIll, si s-au raspandit in toata Europa in timpul Renasterii.
Pe langa productia lor in Italia, in special in Lombardia, au o mare traditie de productie in Franta. Reteta de piersici, Nutell® si

amaretti este, insa, o inventie italieneasca!l
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