
REȚETA

Iaurt și musli cu Nutella®️

Ușor 4 Porții 10 min

INGREDIENTE
PENTRU 4 PORȚII

250 g de iaurt grecesc cu 0% grăsime

200 g de musli

60 g de Nutella®️ (15g/porție)

Pentru garnitură

Fructe de pădure

Pentru a pregăti această
rețetă delicioasă sunt

suficiente 15g de Nutella® per
porție.



MOD DE PREPARARE

1 Începe cu 4 pahare pe care ai adăugat un
strat de musli.

2 Umple fiecare pahar cu 15 g de Nutella®,
2 linguri de iaurt grecesc și fructe de
pădure pentru decorare. Servește
imediat.



Pentru a aborda ziua cu mai mult entuziasm.
Împărtășește/Distribuie această rețetă cu

hashtagul #nutellarecipe
Noi recomandăm să folosești musli tradițional, cel care conține bucăți mărunțite, stafide și chiar fructe uscate. Când vine vorba
de iaurt, nu contează dacă este gros sau subțire, alege ceea ce preferi. Tot ce a rămas de făcut este să te bucuri de iaurtul tău

cu musli și Nutella®.


