RECEPT

Tunnbrod

INGREDIENSER

FOR 10 BROD

50 g smor, rumsvarmt
2 dl ragsikt
3 dl vetemjol

2 tsk bakpulver

1tsk salt
2 2 dl filmjolk

For att tillaga detta lackra
recept ar 15g Nutella per
person lagom for att
avnjutas!




GOR SA HAR

Nyp ihop sméret med de torra ingredienserna. Tillsatt filmjolken och blanda ihop allt till en kladdig
deg. Rulla den kladdiga degen ett varv i vetemjol sd den inte klibbar fast pd bordet och i handerna.

Dela degen i 6-8 bitar.
Kavla ut degbitarna till rundlar, 2-3 mm tunna.
Kavla sista varvet med en kruskavel eller nagga ordentligt med en gaffel.

Varm upp en stekpanna, helst i gjutjarn pa hég medelvarme. Pudra lite vetemjol i stekpanna (det ska
inte vara ndgot fett i den). Vand brodet nar det far bruna flackar, ca 1Y min per sida. Anpassa varmen
hela tiden sa att brodet inte branns.

(Tank pd att varmen varierar pa olika spisar och da kan graddningstiden, den kan variera nagra
sekunder eller nagon minuter mer eller mindre. Folj darfér graddningen noggrant.)

Lagg direkt de fardiga broden i en handduk sa de haller sig mjuka. Njut tillsammans med Nutell&®
och gott sallskap!

Om du tycker om det, dela det
#tnutellarecipe




