
食譜

能多益®榛果可可醬 水果可麗餅

中等 45 分鐘

食材 
可製作4份

3顆蛋

250公克的中筋麵粉

15公克的奶油

220毫升的牛奶

60公克的能多益®榛果可可醬 （每份15公克）

裝飾用料

新鮮水果

每人只需15克能多益榛果醬就能享用這道美味食譜！



1
請準備2個碗製作可麗餅：將牛奶和麵粉倒入同一個碗並拌勻，再將蛋和奶油倒入另一個碗拌勻。最後再將兩碗食材倒在一起拌勻。讓麵糊靜置於室溫達15分鐘。

2
以廚房紙巾沾油，抹於條紋煎鍋。熱鍋然後倒入一點麵糊，形成直徑大約26公分的可麗餅。翻面煎熟，直到質地紮實為止。可麗餅上桌前，抹上能多益
®榛果可可醬（每片15公克）與擺放自己喜愛的水果（香蕉、草莓等等）。

大快朵頤的美味
法國的佃農曾向地主獻上可麗餅，作為忠誠與友誼的象徵。當您為親朋好友奉上可口的能多益®

榛果可可醬水果可麗餅時，就可以和他們分享這則軼事。


